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Современная гуманитарная академия
ТЕЛЕЭССЕ.

Рекомендации
Рекомендованы Учебно-методическим Советом СГА (протокол от  27.04.2011  № 7)

1 Телеэссе – уникальная разновидность аудиторного занятия, разработанная в СГА.

2 Введение телеэссе позволяет студентам подготовиться к коллективным тренингам, публичным выступлениям, защите ВКР, кроме того, научить будущих специалистов: 

· умению правильно и свободно держать себя перед большой аудиторией, видео- и телекамерами;

· грамотному и четкому изложению темы доклада, умению укладываться в отведенное для доклада время и правильно распределять его;

· свободному владению речью без засоряющих выражений;

· хорошим манерам, естественному поведению, раскованности, навыкам свободного общения с большой аудиторией.

3 Каждый студент в соответствии с семестровым учебным планом должен выполнить телеэссе по дисциплинам (модулям). Тематика телеэссе разрабатывается в базовом вузе.

4 Запись телеэссе проводится в режиме индивидуального планирования. Форма аттестации – зачет.

Подготовка выступления и запись телеэссе.

5 Первоначально на основе материалов рабочего учебника, рекомендуемой литературы, монографий и других публикаций студент готовит текст эссе, объем которого должен укладываться во временные  рамки устного изложения – не менее 10 мин. и не  более 20 мин (4-7 страниц формата А4) . Одновременно готовится иллюстративный материал (таблицы, графики, диаграммы. Текст эссе готовится в электронном виде.  В качестве приложений к тексту эссе вкладывается подготовленный иллюстративный материал. Текст эссе оформляется согласно технологической инструкции по заполнению электронного шаблона творческой работы и передаче его в базовый вуз и передается учебному менеджеру филиала на любом электронном носителе: дискете, флеш-накопителе, компакт-диске и др. для его передачи в базовый вуз непосредственно после записи выступления телеэссе. 
5.1. Перед записью необходимо запомнить свое выступление, проверить, укладывается ли оно в отведенное время, и несколько раз отрепетировать. 

5.2. Необходимо составить план выступления, чтобы изложение темы было логичным и последовательным, и определить основные ключевые моменты доклада.

5.3. Одно из самых важных слагаемых успеха при выступлении – уверенность, которая приобретается в процессе подготовки к выступлению.

5.4. Не допускается читать текст выступления с листа. Такая работа студенту не зачитывается. Студент должен свободно владеть излагаемым материалом, говорить грамотно и непринужденно держаться перед видеокамерой.

5.5. Во время записи говорить нужно спокойно, с выражением и соответствующими интонациями, четко и полностью выговаривая слова, не запинаясь и не сбиваясь. Не следует употреблять лишних слов, засоряющих речь.

5.6. Во время выступления, с одной стороны, не должно быть продолжительных пауз, с другой - не допускается говорить, торопясь и проглатывая слова, или монотонно бубнить текст.

ПРИМЕЧАНИЕ.
Средняя скорость выступления, с учетом индивидуальных особенностей студента, составляет, примерно, 70-80 слов в минуту. 

5.7. Важно помнить, что видеокамера фиксирует не только лицо и позу, как фотоаппарат, она показывает также жесты, движения, мимику. Поэтому жестикуляцию нельзя оставлять без внимания, надо ее обязательно контролировать.

5.8. ПРИМЕЧАНИЕ.
Выражение лица должно быть спокойным. Старайтесь смотреть в видеокамеру, а не в сторону, не опускайте глаза вниз. Обилие жестов отвлекает внимание и мешает сосредоточиться.

5.9. Особое внимание должно быть уделено одежде и прическе, так как подходящая моменту одежда и прическа придает студенту уверенный и раскованный вид.

5.10. Так как при выполнении телеэссе могут использоваться цифровые данные, сравнительные характеристики, графики, диаграммы, необходимо подготовить иллюстративные материалы, чтобы не запоминать обилие цифр, более свободно владеть материалом, показать себя с выгодной стороны, обращаясь в нужный момент к соответствующей иллюстрации, демонстрируя свои знания и эрудицию.

5.11. Ошибка или оговорка во время выступления не должна вызывать у студента отрицательных эмоций. Ошибку надо исправить и уверенно продолжать выступление.

6 Приобретенные навыки по подготовке текста эссе для выступления и в процессе выступления при записи телеэссе студент сможет в дальнейшем использовать при подготовке к коллективному тренингу, публичной защите выпускной квалификационной работы, выступлению на различных публичных форумах.

7 В порядке подготовки к публичным выступлениям студент также может записывать их, используя аппаратуру для записи телеэссе.

ПРИМЕЧАНИЕ.
Выполнение телеэссе – прекрасная возможность для самосовершенствования.

8 Последним этапом аудиторного занятия по записи телеэссе является рецензирование студентом аналогичной работы другого студента и ее оценка по следующим критериям:

· качество текста эссе;
· соответствие доклада выбранной теме;

· манера изложения;

· умение использовать иллюстративные материалы к докладу.

9 Общая продолжительность занятий по записи телеэссе и рецензированию составляет 2 акад. часа.

Форма Р-1

Современная Гуманитарная Академия

Рецензия на телеэссе

Филиал  _______________________
Студент ________________________
Контракт № ____________________
Направление _________________________

Курс ____ Группа ________ Дата ___________ Подпись студента ________________

Тема ____________________________________________________________________

заполняется студентом – автором телеэссе

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

заполняется студентом - рецензентом

Время раскрытия темы ________ 
Оценка качества телеэссе _________

Рецензент ______________________________ 
Подпись рецензента _____________

фамилия имя отчество

	№ п/п
	Критерии оценки* телеэссе
	Баллы (от 0 до 5)

	1.
	Полнота и правильность раскрытия темы.

Соответствие доклада его названию.
	

	2.
	Логическое и последовательное изложение темы.
	

	3.
	Стиль и убедительность изложения.
	

	4.
	Умение укладываться в отведенное для доклада время.
	

	5.
	Использование специально подготовленных к докладу иллюстративных материалов.
	

	6.
	Уверенность и спокойствие выступающего.
	

	7.
	Грамотность речи, отсутствие в докладе лишних, ненужных слов.
	

	8.
	Выразительность речи, дикция.
	

	9.
	Жестикуляция.
	

	10.
	Ошибки и оговорки во время выступления.
	

	11.
	Общая манера поведения выступающего.
	

	12.
	Собственное отношение к излагаемой проблеме (собственное видение проблемы).
	

	
	Всего баллов:
	


Рекомендация на конкурс «Лучшее телеэссе» _______________________

(при количестве баллов не менее 45)

*По каждому из критериев выставляется оценка в виде баллов – от 0 до 5.
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